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江山之助，自然之功

———论河流对李汉荣及其散文创作的影响

吕文雪

（陕西理工大学 文学院，陕西 汉中　７２３００１）

　　摘　要：自然地理环境作为一种客观因素，对作家及其文学创作有着潜移默化而又深远持

久的影响。故乡的河流孕育着李汉荣的文学灵魂，使他形成了温柔敦厚的气质秉性、上善若水

的文化人格与清新秀丽、阴柔灵性的审美个性。这些河流也滋养着李汉荣的艺术创造，影响了

他散文的创作题材、写作主题、写作手法和创作风格，使他在散文中建构起一个水汽氤氲的河

流世界。通过细致考察河流对李汉荣及其散文创作的影响，有助于深入揭示自然地理环境与

作家及其文学创作的密切关系。
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　　 地理环境 对 作 家 的 文 学 创 作 无 疑 具 有 重 要

的作用。地 理 环 境 一 般 分 为 人 文 环 境 和 自 然 环

境，人文环境为作家的成长提供了悠久的文化传

统、丰厚的文化底蕴和浓郁的文化氛围，自然环境

为作家的成长提供了生存的地理空间、特定的物

质基础和创作条件，这两种环境都会对作家及其

文学创作产生深远持久的影响。然而人们在谈论

地理环境对作家及其文学创作的影响的时候，往

往只是着眼于地域文化等人文环境，而对地形地

貌、水文特点和气候特征等自然环境的影响却一

带而过、泛泛 而 谈，或 者 将 自 然 环 境 的 诸 要 素 看

作是人文 环 境 形 成 的 物 质 基 础，仅 探 讨 其 产 生

的间接影响。这就 造 成 了 论 述 上 的 偏 颇 甚 至 缺

失。作为影响作家 及 其 文 学 创 作 的 另 一 重 要 因

素，自然 环 境 会 产 生 哪 些 方 面 的 影 响？ 其 产 生

影响的内在机制 是 什 么？ 它 是 通 过 什 么 方 式 产

生影响的？这些问题 都 值 得 深 入 探 讨。以 李 汉

荣及其散 文 创 作 为 例，探 讨 河 流 作 为 一 种 自 然

地理物象 对 其 产 生 的 具 体 影 响，对 上 述 问 题 从

特定角度做出回答。

一、河流孕育文学灵魂：河流之于李汉

荣的艺术人生

自然环境 会 潜 移 默 化 地 塑 造 作 家 的 气 质 秉

性、文化人格和审美个性，从而对作家的艺术人生

产生潜在而又深远的影响。“作家出生的故乡的

自然 地 理 生 态 环 境，对 作 家 的 思 想 意 识、思 维 方

式、生命情感方式以及心理精神结构……都有着

原始的、潜在的，而又非常深刻的影响作用。”［１］故

乡的一草一木、一山一水都在作家身上烙印下不

可磨灭的深刻印记。李汉荣长期生活在有着“西

北小江南”之称的陕西汉中，汉中位于秦岭山麓南

部，气候湿润，降水丰富，是长江的第一大支流汉

水的发源地，境内溪塘密布，河流纵横。离李汉荣

老家不远处便有一条名叫“漾河”的小河，这条温

润而诗意的河流，陪伴着李汉荣成长，使他对河流

怀有天然的热爱与崇敬之情，内心深处凝聚了浓
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郁的河流情结。可以说河流孕育了李汉荣的文学

灵魂，为他的文学创作之路打下了坚实的基础。

（一）陶冶温柔敦厚的气质秉性

气质秉性 是 人 的 生 理 和 心 理 特 点 的 一 种 表

现，在不同的人身上表现出显著的差异。一个人

所具有的鲜明独特的气质秉性是受到多种因素共

同作用的结果，包括家族遗传、个人主观能动性、
人文环境与自然环境等因素。家族遗传影响气质

的发展方向及程度，个人主观能动性为气质的发

展提供动力，人文环境为气质的形成营造了浓厚

的文化氛围，自然环境为气质的形成提供了丰富

的物质条件，同时地貌、水文、气候等自然环境的

差异则为气质的发展提供了多种可能。刘师培在

《南北文学不同论》中曾说过：“大抵北方之地，土

厚水深，民 生 其 间，多 尚 实 际；南 方 之 地，水 势 浩

洋，民生其间，多尚虚 无。”［２］由 此 可 见，不 同 特 质

的自然环境塑造出不同的气质秉性。
河流作为自然环境的一种要素，也以 其 水 质

的清浊、河道的宽窄、水量的大小、流速的快慢、流
势的疾缓，以及随四季气候的变化等特征，深深地

影响着人们不同气质类型的形成。如《管子·水

地》中就曾细致地分析了各地形态各异的河流与

该地居民不同气质类型的关系：“夫齐之水道躁而

复，故其民贪粗而好勇。楚之水淖弱而清，故其民

轻果而贼……宋之水轻劲而清，故其民闲易而好

正。”［３］峻急险要、汹涌浑浊的河流 赋 予 人 强 悍 坚

韧、生机勃勃的气质秉性，平缓温和、清澈纯净的

河流则会陶冶出平和温润、朴质明朗的气质秉性。
李汉荣长期生活在汉水流域，他的家 乡 勉 县

位于汉中盆地，汉江流经汉中盆地时，河道变宽，
水流缓 慢。长 期 生 活 在 这 样 平 和 温 润 的 河 流 旁

边，河流的这些特质自然会潜移默化地陶冶李汉

荣的精神世界，使他形成了温柔敦厚的气质秉性

和追求 自 然 本 色 的 审 美 观 念。正 如 李 汉 荣 所 说

的，人若置身于“莹莹、潺潺、隐隐、濛濛”的“水色、
水声、水汽、水光”里，人的思想、情感、灵感、美感

都会变得深沉、柔软、鲜 活、唯 美［４］。在 他 的 散 文

中，塑造的人物形象是淳朴善良、坚韧宽容的，描

绘的山川草木是清新秀丽、生机勃发的，营造的意

境是空灵飘逸、诗意盎然的，传达的思想感情是昂

扬向上、真挚深沉的。故乡那一条条温柔清澈的

河流早已变成了李汉荣身体的一部分，在他的血

脉里蜿蜒，也影响着他的散文创作，通过他的笔尖

流淌在散文的字里行间。

（二）塑造上善若水的文化人格

人格是个人在社会化过程中所形成的独特稳

定的心理特征。同气质一样，人格的形成也要受

到家族遗传、个人主观能动性和外界环境等因素

影响，但是相比于气质而言，后天生活环境对人格

的形成会起到更大的作用。“个体在生命开始并

不存在人格。它是人的活动及它与社会环境的相

互作用下形成的。”［５］因此，要分析 一 个 人 的 人 格

是怎样形成的，就必须关注他从小到大的生活环

境。河流在李汉荣生命的初始就已经出现在他的

世界里，温柔慈悲的河流用丰厚的乳汁哺育他成

长，滋养着他的精神世界，成为他的人生导师和美

学老师，教导他为人处世的人生哲学，传授他写诗

作文的秘诀，塑造了他上善若水的文化人格。
河流谦卑低流，利万物而不争，它教给李汉荣

宽以待人、低调处世的人生态度。《老子》中曾说：
“上善若水，水善利万物而不争。处众人之所恶，
故几于道。”［６］老子认为，世间最高 尚 的 品 德 就 像

水一样，无私奉献滋养万物，而不与万物相争，身

处别人所厌恶的地方，将好的地方让给他人，胸怀

宽广包容万物。故乡的小河以潺潺的流水教导李

汉荣，“人活着，不在于闹出多大的动静，也不必制

造多大的风浪，其实，小小溪流，也有着动人的风

景和珍贵的细节”［４］。河流看似柔若无骨，实则蕴

藏着巨大的力量，这教导李汉荣面对困难时要以

柔克 刚，以 顽 强 的 韧 性 和 坚 定 的 意 志 克 服 困 难。
《老子》中曾说：“天下莫柔弱于水，而攻坚强者莫

之能胜，以其无以易之。”［６］天下最 柔 弱 的 事 物 莫

过于水了，但却能滴水穿石，以柔软的身躯来对抗

坚硬的石头，最终穿透石头，在攻坚克强方面，天

下没有什么事物能比得上水了。李汉荣故乡的河

流外表柔弱温润，内里却拥有一颗英勇无畏的心，
在前行的途中遇石则凿磨成沙，遇山则劈山成谷。
这启发李汉荣在面对遍布荆棘的人生路途时要以

柔弱之道克化所遇的困难。

（三）形成鲜明独特的审美个性

审美个性 对 作 家 的 文 学 创 作 具 有 重 要 的 作

用，直接制约着个人的审美过程，影响其审美创造

的独特性。缺乏自身审美个性的作家，是不可能

领略文学创作过程的独特魅力，也永远不可能走

向艺术创造的光辉殿堂。李汉荣的散文曾荣获第
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十七届百花文学奖、第八届冰心散文奖等多种全

国性的重要奖项，并且多次入选人教版中学语文

课本，受到广大读者的青睐和赞赏。当代著名作

家陈忠实就曾对李汉荣的文学创作给予了高度评

价，他 说：“读 李 汉 荣 的 诗 和 散 文，我 总 也 不 能 宁

静，无法达到那种欣赏或者品味的闲适境地，而是

被感染，被撞击，被透视，被震撼，常常发生灵魂的

颤栗。”［７］究其原因，正是因为李汉 荣 拥 有 卓 然 不

群的审美个性，创作出了具有强烈艺术感染力的

文学作品，所以才激起了读者的阅读兴趣，获得了

读者的真挚喜爱。
那么究竟是什么因素促使李汉荣形成了鲜明

独特的审美个性呢？韩鲁华曾指出：“作家的审美

个性和风格，是由作家文学创作整体艺术素养所

决定的。其中，作家的审美态度、审美理 想、审 美

思维方式与习性、审美知觉、审美情感、审美想象

等等，均与审美个性建构起一种双向影响与渗透

的内在关系。”［１］流淌在李汉荣家 乡 的 河 流，从 艺

术审美直觉的角度看，具有温柔敦厚、澄明纯净、
深邃丰富等审美特质。河流的这些审美特质培育

了李汉荣的艺术素养，使他形成了超越实用功利

的审美态度、追求真善美的审美理想、意蕴深厚的

意象思维方式、细腻充沛的审美情感和五彩斑斓

的审美想 象。由河流所熏染的这些艺术素养，对

李汉荣形成清新秀丽、阴柔灵性的审美个性具有巨

大的影响。正如李汉荣所说：“我们来源于水，我们

身体的百分之七十是水，那么，也许我们身上那些

可爱的情感、美感和灵性，有百分之七十是水赐给

我们的。”［４］在这里，故乡的河流已经不只是一种客

观存在的自然物象，而是早已融汇在李汉荣的生命

意识和文学创作中，以一种潜在的状态，积淀在他

的内心深处，制约着他艺术素养和生命情感方式的

建构，最终形成他那种独特鲜明的审美个性。

二、河流滋养艺术创造：河流之于李汉

荣的散文创作

在李汉荣的散文中，河流在他的作品 中 反 复

出现。笔者曾做过详细统计，以李汉荣截止２０１９
年出版的散文集（包括２００１年出版的《李汉荣诗

文选———与天地精神往来》，２０１１年出版的《李汉

荣散文选集》，２０１７年出版的《家园与乡愁》和《点

亮灵魂的灯》，以及２０１９年出版的《河流记：大地

伦理与河流美学》和《万物有情》）为统计对象，在

所有的地理意象中，河流意象复现率最高，出现次

数为１００次。李汉荣在他的散文中也曾多次谈及

河流对他的成长和文学创作产生的深远影响。故

乡河流滋养着他的散文创作，影响他散文创作的

题材，启发他运用丰富多样的写作手法，帮助他建

构了一个水汽氤氲的文学地理空间，并浸润形成

了一种柔婉含蓄的创作风格。

（一）影响散文创作的题材和主题

河 流 是 孕 育 人 类 文 明 的 摇 篮，世 界 四 大 文

明———埃及文明、美索不达米亚文明、印度文明和

中华文明，莫不是在大江大河旁发源的。河流也

是文学诞生的地方，自古以来多姿多彩的河流就

滋养着丰富多样的文学的发展，两者之间一直存

在着天然密切的关联。“江流河川是作为人文之

本的道之文的显现，是写作构思过程中思绪飘忽

停留、启发创作灵感的源泉，是文思来源的深厚府

库。”［８］李汉荣故乡河流和它所孕育的周围的生态

环境，以及这些环境伴随着天气的阴晴雨雪、四季

的轮回更替所展现的形态各异的景象，时常因时

因境因情的不同，给予李汉荣以新的审美启迪，召
唤着他细腻充沛、敏感多思的心灵，提供给他丰富

多样的写作素材，也决定了他以自然生态为散文

创作题材。李汉荣临河而居，每天清晨一推门，清
凌的水光和迷濛的云烟就扑面而来，映照得心情

温润而澄明，潺潺淙淙的水声交织在耳畔，不断拨

动着内心的情丝之弦，河流自然而然地就成为他

笔下的描绘对象。
河流不仅为李汉荣的散文创作提供 题 材，也

形成了其爱惜自然万物的文章主题。“上善若水，
水善利万物而不争。”［６］水滋养万 物，一 切 生 命 无

论如何高大威猛，都离不开水。道家的尚水思想

蕴含着现代生态思想的资源，对现代生态文学的

发展产生了重要的影响，借水意象来表达对大自

然的崇尚和赞美之情，成为许多文学家的自觉选

择。河流陪伴李汉荣成长，成为对李汉荣的个性

心理和生活道路产生深远影响的存在物，参与了

他心理建构和生命运动的过程。李汉荣曾说过：
“故乡的小河曾用她的乳汁，不计回报地喂养过我

的童年和少年。我对于世界和人生最初的憧憬和

理解，是小河教给我的。”［４］河流秉 持“参 天 地，赞

化育”的 自 然 之 道，浇 灌 大 地，滋 养 万 物，养 育 万

民，为众生操劳、为万物服役。河流这种化育万物

的大爱教导李汉荣要始终以慈悲心肠怜惜弱小生

命，以感恩之心对待自然万物，培育了李汉荣亲近
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自然、敬畏生命的生态观念。李汉荣正是以这样

广博的胸怀投身于他的散文创作，以大自然为写

作对象，怜惜一草一木、一虫一鱼，在他的散文中

表达着热爱自然、包容万物的生态意识，形成了其

散文爱惜万物的主题。

（二）运用丰富多样的写作手法

在李汉荣看来，河流是一位文思泉涌、出口成

章的 散 文 家，也 是 一 位 才 情 敏 捷 的 唯 美 派 诗 人。
它以自然万物为描绘对象，伴随着地势的跌宕起

伏、水量的涨落、流速的疾缓、沿途两岸风景的变

幻、天气的阴晴更迭、昼夜的明暗交替，从而运用

不同的写作手法，创作出不同体裁、题材、创作风

格的华美篇章。以河流为师的李汉荣，跟随着河

流的步伐，耐心地倾听，用心地领悟，虚心地接受

着河流这位文学大师的审美启蒙和熏陶，从而学

会运用丰富多样的写作手法，创作出一篇篇充满

诗意和美感、具有强烈艺术感染力的散文佳作。
河流在山里流淌，顺着山势转了个大弯，在平

缓的山湾里，它将自己漫长而艰难的旅程徐徐道

来，倾诉着内心深沉的情思，创作了一篇夹叙夹议

的记叙文。李汉荣在创作散文时，学习河流夹叙

夹议的情感 表 达 方 式，在《一 个 女 人 要 我 背 她 过

河》一文中，记述了一件给他留下深刻印象的童年

往事，也书写了自己跨越半个世纪的情感变化和

人生感悟，一个在河边偶遇的女人，第一次让幼小

的男孩朦胧地意识到：“一个人活在世上，他的脊

背迟早是要负重的，他要背负着自己的命运过河，
同时要背负着别人的命运过河，涉过湍急的命运

之河。”［４］河流路过村庄，放慢了流速，开始用轻松

的语调描述周围的风景。河流描述了倒映在水面

上的黄牛，描述了河边捶洗衣服的大娘们，描述了

岸上柳林中欢快嬉戏的孩子们……河流借这些春

意盎然的景物，表达了它刚从逼仄的峡谷中奔涌

而出的轻松愉悦的心情，书写了一篇天人合一的

抒情散文。李汉荣接受了河流的教诲，学习河流

这种借景抒情的表现手法，在《房前屋后药草香》
一文中，以饱含深情的笔触，描绘了老家房前屋后

那些散发着药香的草木，抒写了一篇情感真挚的

抒情散文，表达了他对这些本分厚道的草木的感

恩之情。河流涨水时，它心情高涨，诗兴 大 发，化

身为浪漫主义诗人，一笔就制造出一个漩涡，再一

笔就抛洒出一朵浪花，用哗哗的水声吟唱出一首

洋溢着热烈情感的佳作。河流这种直接流露内心

真情的赤子之心感染了李汉荣，李汉荣在作文时，
学习河流这种直抒胸臆的写作手法，在他无数次

目睹人类残忍杀戮无辜动物时，以哀婉凄清的笔

调，书写了《为生灵哭泣》一文，在文中直率地抒发

自己的悲痛之情，为羚羊哭泣，为锦鸡哀悼，为公

牛、狐 狸、老 虎、白 鹤、天 鹅 之 死 痛 斥 人 类 的 残 酷

暴行。

（三）建构水汽氤氲的文学地理空间

文学地理空间指的是“文学家在自己的作品

中建构的、以客观存在的自然和人文地理空间为

基础，同时又融入了自己的想象、联想与创造的空

间。”［９］在文学史上，有不少作家创造了鲜明独特

的文学地理空间，如梭罗笔下人与自然相契合的

瓦尔登湖，莫言创造的张扬着人的野性本色的高

密东北乡，沈从文构筑的充满人性之美与自然之

美的湘西世界。李汉荣在他的散文中也建构了这

样一个人与自然和谐共生的文学地理空间。
文学地理学认为，文学的第一空间是 由 客 观

存在的自然地理空间和人文地理空间构成的。在

李汉荣的散文所建构的水汽氤氲的河流世界中，
宽厚仁慈的河流及其周围生机盎然的草木生灵构

成了文学的自然地理空间。李汉荣静守河流，绰

约多姿的河流样貌呈现在他面前：河流时而温柔

静谧，时而奔腾浩荡，时而怒吼咆哮，时而寂静呢

喃；他跟随河流在岸上徐徐前行，发现河流哺育着

沿岸的野水仙、野兔等草木生灵，而它们也陪伴着

河流静静流淌。这些千姿百态的河流，滋养着岸

上的人们，浸润出恬静和谐的民风和淳厚朴实的

民情。在这个水汽氤氲的河流世界中，李汉荣勾

勒出了一幅人与自然水乳交融的河情图，为他散

文中的文学地理空间提供了人文基础。河流的两

岸，是孩子们玩耍嬉戏，大人们日 常 劳 动 的 处 所：
“孩子们在河边摸鱼儿、捉迷藏，妇女们则忙着洗衣

服、拉家常，只听满河的棒槌声和嬉笑声，掠水而飞

的鸟叫声，小河哟，简直是一处世外桃源。”［４］在这

里人们被自然所浸润，化身为自然的一部分，与自

然浑然一体。我们在李汉荣散文建构的水汽氤氲

的文学地理空间中，听到了河流所讲授的动人的美

学，感受到了人与自然天然的血脉联系，也发现了

被浮华喧闹的城市所遮蔽的自然诗性之美。

（四）浸润出柔婉含蓄的创作风格

创作风格是一位作家鲜明的身份标记。作家

０７ 石家庄铁道大学学报（社会科学版）　　　　　　　　　　　　第１５卷　



独特的创作风格的形成，是受多种因素共同作用

的结果，其中“文学家的气质、具体的自然和人文

地理环境，以及题材本身的特点和性质，无疑是三

个很重要的因素”［９］。这三个因素在对作 家 的 文

学风格产生影响的时候，彼此之间也存在着密不

可分的关联。
首先，作家所生活的自然地理环境会 陶 冶 其

独特的气质秉性，在作家从事文学创作时，他的气

质又会自然而然地影响作品的创作风格。冰心在

谈到文学家的造就时曾说过：“文学家的作品，和

他生长的地方，有密切的关系……文学家要是生

在适宜的地方，受了无形中的陶冶熔铸，可以使他

的出品，特别的温柔敦厚，或是豪壮悱恻。与他的

人格，和 艺 术 的 价 值，是 很 有 关 系 的。”［１０］李 汉 荣

是在小河边长大的，小河温柔妩媚、清脆悦耳的波

光水声，早已融入了李汉荣的精神和血脉之中，陶
冶了他温柔敦厚的气质秉性，使他的情感丰富细

腻、感受力敏锐充沛。他以这样的情感状态去体

悟日常生活，从事文学写作，就会更倾向于选择柔

婉秀美的创作素材，追求含蓄蕴藉的艺术境界，从
而形成柔婉含蓄的创作风格。如李汉荣在毫不起

眼的荠荠菜中发现了它们脚踏实地、无私奉献的

可敬品格；从朴实无华的贝壳发簪中窥见了乡村

女子平凡而伟大的一生。
其次，作家所生活的自然地理环境，在作家进

行文学创作时，有助于激发创作灵感，提供取之不

尽用之不竭的创作素材，作家的创作风格就会因

其描写对象即题材的性质特点的不同，而呈现出

不同的面貌。海洋的后代惠特曼与河流的子孙李

汉荣，两人作品的文学风格肯定是有明显差异的。
惠特曼以故乡周围浩瀚无垠的海洋为写作题材，

他故乡四周的海洋，从艺术审美直觉的角度看，具
有一种汹涌澎湃、雄壮辽阔的审美特点。受海洋

这种审美特点的影响，惠特曼在进行文学创作时，
大海的浪涛鼓荡在他的胸腔里，绵延的海岸线激

发了他天马行空的想象和豪放不羁的诗情，这使

他的作品形成了境界阔大、气象恢弘的风格。李

汉荣以故乡妩媚蜿蜒的河流为创作题材，李汉荣

故乡的河流，从艺术审美直觉的角度看，具有灵动

的神韵和深邃的美感。受河流这种审美特点的浸

润，李汉荣以诗意的笔触，凝练的语言描绘了家乡

的自然万物，这使他的散文呈现出一种河水的灵

动韵味和深厚意蕴，形成一种柔婉含蓄的创作风

格。如李汉荣用凝练而富有韵味的语句，描绘倒

映在河湾里的那片星空，“头顶的宇宙和水底的宇

宙”交叠重合，给他带来了巨大的震撼和美感［４］。

　　三、结语

综上所述，河流对李汉荣及其散文创 作 的 影

响，主要表现在两个方面：一是对李汉荣文学人生

的影响，河流陶冶了李汉荣温柔敦厚的气质秉性，
塑造了他上善若水的文化人格，并形成了他那清

新秀丽、阴柔灵性的审美个性；二是对李汉荣散文

创作的影响，河流形成了他以自然万物为抒写对

象的创作题材，以及亲近自然、敬畏生命、爱惜自

然万物的作品主题，启发他运用丰富多样的写作

手法，建构起天人合一的水汽氤氲的文学地理空

间，并形成一种柔婉含蓄的创作风格。除了河流

对李汉荣及其散文创作有着重要影响外，自然环

境的其他诸要素，包括山脉形态、气候特征、动植

物分布等都对李汉荣及其散文创作产生了潜移默

化而又深远持久的影响。
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