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对外汉语教学的燕赵文化导入研究
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　　摘　要：燕赵文化是中国文化的重要组成部分。河北省对外汉语教学的开展和孔子学院

的建设为燕赵文化的推广搭建了有力的平台。然而，当前这一平台在文化推广上尚未发挥出

预期的作用。本文旨在探讨如何利用高校对外汉语教学课堂和孔子学院教学的平台，进一步

加快燕赵文化推广。提出了抓好高校课堂教学的三个着眼点和利用孔子学院文化传播的六种

途径来进行燕赵文化渗透的建议，以期达到更好更快地推广燕赵文化的目标。
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　　一、引言

语言是世界各国文化交流的桥梁和 纽 带，语

言的发展促进了文化的传播。近年来，随着我国

经济的飞速发展，中华文化以其博大精深的内涵

和独具特色的魅力在世界语言发展中逐渐凸显出

来，其中，燕赵文化以其悠久的发展历史和丰富的

文化底蕴独树一帜，成为中国文化中一颗璀璨的

明珠，是其不可或缺的重要组成部分。河北省素

有燕赵大地之称，北控长城，南界黄河，西倚太行，
东临渤海，地形地貌千姿百态，自然、人文景观丰

富多彩。燕赵大地处于华北腹地，被视为中华民

族祖先的黄帝、炎帝部落早在四千多年前就在这

里生息繁衍，创造着灿烂的文化。几千年来，在这

块历史悠久、文化底蕴深厚的大地上，孕育出了成

千上万的名人典故，富有浓厚的传奇色彩，为对外

汉语教学提供了丰富多彩的教学内容，也为河北

省高校对外汉语教学中的文化导入提供保障。
文化传播以语言教学为载体，同时也 是 语 言

教学的最终目的，因此，燕赵文化作为中国文化

的瑰宝，应该引起河北省高校留学生教育工作者

的重视。近年来，对外汉语教学界有关语言与文

化之间的关系成为讨论的热点，文化进入语言教

学课堂，已成为人们的共识，尤其在近年对外汉

语教学界举行的一些重大学术研讨会上，更是关

注的焦点。原国家教委主任朱开轩曾指出：对外

汉语教学要联系中国文化，要围绕汉语教学去有

效地介绍中国文化，沟通与世界各国的关系。这

充分说明了文化教学在留学生教育中的重要性，
同时也给对外汉语教学中文化理论研究和文化教

学指明了方向。然而，河北高校对外汉语教学中，
燕赵文化导入的重要性并没有引起教育工作者的

足够重视。原因有二：一方面是文化导入的意识

有待提高，无论教育管理部门还是教学一线的教

师对本土文化的宣传意识还非常欠缺；另一方面，
教学一线教师对如何导入燕赵文化存在一定的困

惑。在国家制定的“引进来、走出去”的文化推广

战略思路的背景下，借助来冀留学生的对外汉语

教学和河北省在国外建立的孔子学院无疑是两个

非常有效地宣传途径。因此，本文从高校留学生

对外汉语课堂教学和河北省驻外孔子学院建设两

个方面入手，探讨提出可行性建议。

　　二、来 冀 留 学 生 教 育 的 燕 赵 文 化 导 入

途径

　　赵贤洲提出的“文化导入论”是将文化因素导
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入语言教学的理论。他认为：“语言教学必须考虑

同步进行文 化 导 入”［１］。另 外，卞 觉 非、陈 光 磊、
魏春木等一大批学者也论述过文化导入问题。他

山之石，可以攻玉。前人的研究成果为河北省高

校对外汉语教学改革提供了很好的借鉴。通过多

年的教学实践证明：燕赵历史典故、民俗文化在教

学课堂上的融入既有效地宣传了本土文化，又充

实了教学内容，而燕赵文化在教材中的适当导入

则为留学生对燕赵文化的进一步了解提供了有效

的帮助。

　　（一）燕赵历史典故融入的尝试

语言研究不 能 脱 离 社 会，应 该 与 历 史 文 化、
风俗习惯的研究相结合。因此，本土文化的导入

应该是河北省对外汉语教学中非常重要的组成部

分。对于有一定汉语基础的留学生来讲，历史典

故的融入会成为大家感兴趣的热点之一。几千年

来，燕 赵 大 地 留 传 着 数 不 尽 的 历 史 故 事 和 传 说。
这些历史 故 事 不 仅 使 对 外 汉 语 教 学 内 容 大 为 增

色，同时可以起到激发学生学习汉语的兴趣，对学

生未来发展产生积极作用。
成语典故是燕赵文化历史较为有代表性的内

容之一。每一个成语都隐藏着一段故事，反映了

当时社会的政治、经济、农业、手工业等方方面面

情况。如完璧归赵：蔺相如爱国爱家，先国家之急

的精 神，体 现 了 燕 赵 文 化 之 灵 魂 与 精 髓；胡 服 骑

射：反映战国时期赵武灵王为了富国强兵厉行改

革的故 事。赵 武 灵 王 是 中 原 各 国 移 风 易 俗 第 一

人，首开燕赵改革开放之先，使得燕赵文化具有

改革的、开放的和包容的浓厚色彩，他的改革进取

是燕 赵 时 代 精 神 的 生 动 写 照；负 荆 请 罪：司 马 迁

《史记·廉颇蔺相如列传》：“廉颇闻之，肉袒负荆，
因宾客至蔺相如门谢罪。”它展现了赵国大将廉颇

敢于承认自己的过错，主动向蔺相如道歉并承受

责罚的“负荆请罪”，兴团结之优风。“学于心，行

于表”，这些成语故事不仅情节感人，而且内容广

泛、寓意深刻，对现实生活有着重要的教育指导作

用。叶公好龙、掩耳盗铃、邯郸学步等小故事却揭

示了大内涵，以滑稽幽默的内容告诉人们如何为

人处 世，同 时 也 成 为 留 学 生 语 言 学 习 的 开 心 果。
所以，成语故事在对外汉语教学中的融入将会给

留学生带来无限的历史想象空间，将中国历史上

叱咤风云的场景在留学生头脑中再现，有利于充

实教学内容，培养学生学习兴趣。

燕赵文化在对外汉语教学中的导入应该遵循

自觉地、积极地、有计划地授课原则。由 简 到 难，
由近及远，深入浅出。从身边讲起，从学生熟悉的

地方讲起，使学生有一种似曾相识的感觉，能够有

机会去感受去体验。另外，燕赵文化的融入要做

好分门别类，按照学生的汉语水平有计划、有针对

性地融入。燕赵文化能够有效融入到河北省的对

外汉语教学中去，既实现了语言作为文化传播、文
化交流工具的基本功能，也是一线教师的重要任

务之一。

　　（二）民俗文化的导入与体验

“民俗文化是文化的一个重要组成 部 分。民

俗文化是指一个国家或民族中广大民众所创造、
享用和传承的生活文化”［２］。民俗文化的 传 播 单

纯靠教师在课堂上的讲解是远远不够的，必须让

学生实地体验才能达到预期的目的。正如古语所

云：“纸上学来终觉浅，绝知此事要躬行”，任何文

化的学习，没有脚踏实地去实施、去体验，终将停

留在纸上谈兵的层面上。
燕赵民俗 文 化 丰 富 多 彩，蔚 县 剪 纸、藁 城 宫

灯、吴桥杂技、唐山皮影、衡水年画、保定石雕等都

可以说是中国传统艺术的瑰宝，是留学生文化教

学的绝好素材。在对外汉语教学中，根据具体条

件有选择性地安排学生实地参观学习将会收到事

半功倍的效果。比如，在文化课上安排剪纸的教

学，皮影的观摩，不仅给留学生以全新的体验，激

发学生对燕赵民俗文化的兴趣，同时，学生动手参

与、体验也将大大调动他们的积极性。此外，由于

学生正处于好动的年龄，适当在课余增加太极拳

的学习和简单的杂技表演科目，也将会很好地迎

合留学生的爱好，对学生文化体验和身体素质的

提高都是不错的选择。２０１３年，河北省教育厅组

织了全省高校留学生汉语言文化大赛，在才艺表

演环节，各高校留学生的太极拳、中国民族舞蹈等

节目受到了大家的热烈欢迎，尤其是河北师范大

学留学生的舞狮表演更是精彩纷呈，博得了全场

师生的阵阵喝彩。这些节目的演出不仅活跃了学

习气氛，丰富了业余生活，还为各高校今后的民俗

文化教学起到了很好的助推作用。
虽然河北高校的民俗文化教学已逐 步 开 展，

但大都还停留在一个较为肤浅的层面上，最终留

给学生的只是一个懵懂的认识。通过观察发现，
来华留学生对这些民俗文化是非常有兴趣的，因
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此在对外汉语教学中，教学一线的教师应该逐步

摸索，更多更好地为留学生的民俗体验创造机会，
使之学习热情得到最大程度上的满足。“一个民

族的风俗习惯常会在它的语言中有所反映，另一

方面，在 很 大 程 度 上 构 成 民 族 的，也 正 是 语

言”。［７］如何通过语言教学引入文化教学才是更应

努力思考的问题。

　　（三）教材编订中突出文化元素介绍

对外汉语教学发展过程中，教材问题 一 直 被

视为对外汉语推 广“瓶 颈”［３］。对 外 汉 语 教 材 应

该经得起市场检验，要符合外国人的思维模式、激
发外国人的学习兴趣、贴近外国人的生活。教材

作为学生学习的重要媒介，其编订内容的科学性

和实用性 将 直 接 影 响 到 学 生 对 燕 赵 文 化 了 解 的

程度。
要导入的 文 化 内 容 需 要 涉 及 文 化 的 方 方 面

面，所以对教材的编写需下大功夫。对外汉语教

材编写应该具有以下几方面的特点：
（１）突出地域特色。教材要立足地域文化背

景，精心选取燕赵文化中具有中国文化代表性的

内容。河北人民凭借聪明睿智与勤劳勇敢在漫长

的历史 进 程 中，创 造 的“泥 河 湾 文 化”、“磁 山 文

化”、“三祖文化”、“西柏坡文化”等当属燕赵文化

的典型。
（２）传统文化与现代精神结合。先贤学 者 们

对传统 燕 赵 文 化“慷 慨 悲 歌”特 征 的 总 括，随 着

时间 的 推 移，逐 渐 成 为 了 燕 赵 文 化 的 代 名 词。

２１世纪的今天，坚韧质朴、重信 尚 义、宽 厚 包 容、
求实创新成 为“新 河 北 人 文 精 神”的 符 号。［４］教

材编订上将传统 文 化 和 现 代 精 神 相 结 合 既 有 利

于弘扬传 统 燕 赵 文 化 的 优 秀 品 质，也 是 对 历 史

积累的当 下 更 好 地 解 读，同 时 可 以 让 学 生 感 受

到这种具有鲜明 时 代 特 征 的 地 方 文 化 价 值 体 系

的转换。
（３）科学性、趣味性。教材的编订需要考虑诸

多方面的因素，然而最重要的一点就是因材施教，
寓教于乐。文化导入的前提是了解学生的语言水

平和理解力，学生的语言水平决定着文化的接受

程度，所以文化内容的融入要遵循有计划、阶梯递

进的原则，以趣味性为先导，适当穿插历史典故，
由简到难层层推进，最终达到让学生在潜移默化

中体会燕赵文化的博大精深。
（４）尝试多人授课的模式。对于中国文化概

况类的教材，可以尝试设计多教师授课模式。在

授课过程中，根据教学内容的需要安排不同领域

的资深教授授课。多人授课的模式，不同的授课

风格，专业的授课内容，势必会为留学生提供了一

节节丰富的文化大餐。
一套教材能够受到外国人欢迎，能够 为 教 师

和学生所认可才算是好的教材，也才能为文化的

更好推广起到推动作用。

　　三、孔子学院的燕赵文化导入

２００４年１１月２１日，全球第一所“孔子学院”
在韩国首都 首 尔 挂 牌。２００５年 首 届 世 界 汉 语 大

会的召开，标志着“汉语国际推广”作为一项战略

性的国家政策全面实施，传统的“对外汉语教学”
也全面转到“汉语国际推广”。到２０１２年年底，全
球已建立４００所孔子学院和５３５个孔子课堂，共

计９３５所，分布在全球１０８个国家（地区）。河 北

省在过去几年的孔子学院建设过程中，省政府给

予了很大重视，孔子学院的数量从无到有，至今已

达到１２所，分布在９个国家（见表１）［５］。孔子学

院作为发展河北、宣传河北的重要途径已经得到

广泛认可。
孔子学院的建设就是致力于世界各国人民对

汉语学习的需要，增进世界各国人民对中国语言

文化的了解，加强中外文化交流。孔子学院不仅

是一个国际汉语教育机构，更是一个文化传播、文
化交流的中心，它承担着传播中华民族文化和促

进世界多元文化发展的历史使命。孔子学院的建

设和发展为燕赵文化走出去搭建了传播平台。通

过孔 子 学 院 传 播 燕 赵 文 化 可 以 以 下６个 方 面

进行：
（１）通过多媒体和网络教学有机地将燕赵文

化展现出来。现代教育技术的快速发展为燕赵文

化的远程教学提供了便利条件，为以孔子学院为

中心的汉语文化推广做了必要的补充。
（２）推广燕赵文化方面的教材，图文并茂地将

地域文化的精髓融入中小学教材中。作为外国学

习者体验燕赵文化的第一手资料，一本好的教材

将会为外国学习者打开一扇方便之门。
（３）开 辟 展 演 中 心，提 供 更 多 的 文 化 体 验 机

会。作为外方汉文化推广的根据地，孔子学院展

演中心的建立，将为外国学习者在理论基础上更

加直观感受中国文化提供方便，有利于燕赵文化

的快速推广。
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表１　河北省海外孔子学院建设情况

序号 名称 建立时间 中方院校名称

１
尼泊尔 加德满都孔子

学院
２００７．２

河 北 经 贸

大学

２
美国 新 墨 西 哥 州 立 大

学孔子学院
２００７．３

石家 庄 语 言

文 化 交 流

学院

３
美国 特 洛 伊 大 学 孔 子

学院
２００７．９

河北 科 技 师

范学院

４
巴西 巴 西 利 亚 大 学 孔

子学院
２００８．９

河 北 传 媒

学院

５
美国 托 列 多 大 学 孔 子

学院
２００８．９ 燕山大学

６
墨西 哥 里 卡 多 帕 尔 玛

大学孔子学院
２００９．９

河 北 师 范

大学

７
印度 尼 西 亚 马 达 拉 塔

基督教大学孔子学院
２０１０．６

河 北 师 范

大学

８ 赞比亚大学孔子学院 ２０１０．７
河 北 经 贸

大学

９
巴西 里 约 热 内 卢 天 主

教大学孔子学院
２０１０．７ 河北大学

１０
玻利 维 亚 圣 西 蒙 大 学

孔子学院
２０１１．８

河北 外 国 语

职业学院

１１
美国 路 易 斯 安 那 泽 维

尔大学孔子学院
２０１１．１２ 河北大学

１２
加 纳 加 纳 大 学 孔 子

学院
２０１２．３

河 北 经 贸

大学

（４）举办学术演讲等交流活动，将燕赵几千年

的历史文化进行宣传。孔子学院的建立为更深层

次的文化交流提供可能。根据不同层次的需求，
孔子学院必将成为外方学生首选的学习场所，因

此孔子学院应该充分发挥自身地域优势，满足不

同阶层和水平学习者的需求；
（５）国外来冀文化旅游人员提供相关咨询服

务，激发其来冀文化体验的热情。对外汉语教学

的文化导入，势必导致学习者来华来冀进行文化

体验的欲望，孔子学院应该因势利导，为旅游人员

提供详尽的解释和行程规划，协助其行程的顺利

进行；
（６）举办文化演出，宣传民俗文化。耳闻不如

面见，一台精彩的演出会向其提供意想不到的收

获，给他们带来由浅入深、潜移默化的影响。
世界上不存在与世隔绝的文化，关键 在 于 如

何把握机会，不失时机地进行努力和尝试。虽然

河北省孔子学院建设和其他省份还有一定差距，
但只要能抓住机会，不断探索可行性发展模式，燕
赵文化在国外势必会有大放异彩的一刻。

　　四、结语

几千年的华夏文明铸就了我们民族 伟 岸、厚

重的文化脊梁。作为传承民族魂魄的后人，人们

有责任把先辈的事业发扬光大。高校对外汉语教

学一线的教育工作者要抓住机遇，充分利用来华

留学生的汉语教育和孔子学院的教学平台，宣传

燕赵 文 化，发 扬 河 北 人 文 精 神，提 升 河 北 文 化 品

牌，为河北的文化经济强省建设服务。
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